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Plano das Atividades Letivas e Formativas do AAC
face a situagées de Emergéncia de Saude Publica
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A recente situagao pandémica causada pelo virus SARS-cov-2, obrigou toda a Sociedade a alterar
comportamentos e a adotar medidas de prevencdo, contencdo, mitigacdo e tratamento de infe¢do
epidemioldgica por COVID-19, tendo em vista a reposi¢ao, dentro do que é possivel, da normalidade do
funcionamento dos varios setores da Sociedade.

Apds o ano letivo transato, com o final do 22 periodo e o 32 periodo realizado em “confinamento”,
todas as instituicdes de ensino, publicas e privadas, tiveram que adotar medidas face a impossibilidade
de um sistema de Ensino Presencial e para a qual ndo estavam minimamente preparadas. Estas medidas
excecionais e temporarias na area da educagao, no ambito da pandemia da doenga COVID-19 encontram-
se descritas no Decreto-Lei n.2 14- G/2020, de 13 de abril.

Tendo por base toda esta experiéncia, o Ministério da Educagdo, em articulagdo com a Dire¢do
Geral de Saude decidiu, que na organizacao do préximo ano letivo, fossem planeados 3 regimes distintos
a implementar mediante a evolugdo pandémica:

REGIME PRESENCIAL — Cendrio Prioritario a ter em consideragdo na organiza¢do das atividades
letivas e formativas;

REGIME MISTO (presencial e ndo presencial) — Primeiro cenario a considerar em caso de
agravamento epidemioldgico;

REGIME NAO PRESENCIAL — (E-learning), aplicavel, preferencialmente, a alunos do 32 CEB e
Secundario, podendo alargar-se a outros anos de ciclos de ensino, excecionalmente, se a situacdo
epidemioldgica assim o justificar. Em caso de necessidade de suspensdo de atividades letivas presenciais,
os alunos até ao 29 CEB, serdo os ultimos a abandonar este regime. A alteragdo serd aplicada apds
autorizacdo da DGEstE — DRSN.

Tendo em consideragao este Ultimo aspeto e para efeitos da implementagao do REGIME MISTO e
NAO PRESENCIAL, a Academia d'Artes de Cinfaes (AAC) procurou elaborar um Plano das Atividades Letivas
e Formativas face a situa¢des de Emergéncia de Saude Publica, tendo em considera¢do os diferentes
Regimes supracitados (Figura 1), adequando desta forma metodologias ajustadas a realidade do Ensino
Artistico Especializado (Musica) face aos recursos disponiveis, como também a defini¢do de critérios de
avalia¢do, passiveis de serem usados em qualquer um dos contextos que possam advir.
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eRegime prioritario sendo regra de funcionamento da AAC;

*Em caso de Suspendo de atividades letivas presenciais, os alunos
até ao 29 CEB serdo os ultimos a abandonar este regime.

eRecurso a combinac¢do de atividades letivas presenciais,
sessGes sincronas e assincronas.

*S3o priveligiadas as interagGes diretas entre aluno e

2 - Regime

Misto professor.
eRefor¢o do trabalho auténomo e da metodologia de
aula invertida.

eSuspensado total das atividades letivas presenciais.

eAprendizagens realizadas através de sessdes
sincronas e assincronas, com reforco de trabalho
auténomo.

eFlexibilidade nas tarefas e ado¢do de medidas de
apoio suplementar.

Figura 1 — Prioridades na Organizagéo do Ensino da AAC de acordo com os Regimes Presencial, Misto e Néo Presencial face a situagdes de emergéncia de Saude
Publica que obriguem ao condicionamento e encerramento das atividades letivas e formativas por motivos de confinamento.

A elaboragdo do presente documento orientador teve por base as seguintes defini¢cdes:

1. Regime presencial, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num
contexto em que alunos e docentes estdao em contacto direto, encontrando-se fisicamente no
mesmo local;

2. Regime misto, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessdes sincronas e trabalho auténomo;

3. Regime ndo presencial, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente
virtual, com separacdo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;

4. Trabalho auténomo, aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a presenga
ou intervencdo daquele;

5. Sessdo assincrona, aquela que é desenvolvida em tempo nado real, em que os alunos trabalham
autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais curriculares
disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a ferramentas de
comunicacdo que lhes permitem estabelecer interagdo com os seus pares e docentes, em torno
das tematicas em estudo;
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6. Sessdo sincrona, aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos interagirem
online com os seus docentes e com 0s seus pares para participarem nas atividades letivas,
esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos.

In “Orientagdes para a organizagao do ano letivo 2020/2021”

Durante a vigéncia deste Plano de Contingéncia estao suspensas, por tempo indeterminado:

* Todas as atividades desenvolvidas por terceiros nas instalacdes da Escola, exceto nos periodos de
interrupcdo das atividades letivas ou atividades desenvolvidas pela Equipa de Saude Escolar;

¢ Eventos e reunidoes com numero alargado de pessoas (superior ao nimero maximo de alunos
por turma);

e As visitas de estudo e os eventos envolvendo grandes aglomerados de pessoas, organizados pela
escola e previstos no PAA, sendo alvo de analise caso a caso;

e Cedéncia de espacos para estudo instrumental, a exce¢do dos alunos de Percussdo e em casos
devidamente comprovados de inexisténcia de instrumento, como por exemplo, Piano;

¢ Sala de convivio para os alunos;
e Devem ser atribuidos lugares reservados nas salas, de forma a manter o distanciamento de pelo

menos 2 metros entre pessoas que ndo sejam da mesma turma/grupo.

N3o obstante o arranque em regime presencial, situacdes devidamente fundamentadas e de
excecdo, mediante autorizagdo superior — DGEstE e/ou indicacdo da DGS, poderdo ser realizadas a
distancia, devendo ser aplicado prioritariamente as disciplinas tedricas.

AULAS DE INSTRUMENTOS DE SOPRO, COROS E ORQUESTRAS:

Utilizagdo obrigatdria de mdscara, exceto na execucdo instrumental e aula de Ballet, quando assim
for requerido (ex: instrumento de sopro);

N3do havendo orientacdo especifica para o Ensino Artistico Especializado da Mdusica, remetemos
para a orientacdo n2028/2020 da DGS, atualizada a 20/07/2020 - "Utilizacdo de Equipamentos Culturais"
mais especificamente os pontos:

e Os coralistas devem apresentar-se na mesma fila, sempre que possivel.

¢ Os coralistas devem manter-se afastados dos instrumentistas, pelo menos 2 metros, sempre que
possivel.

¢ O distanciamento fisico de 2 metros deve ser assegurado entre os instrumentistas que executem
instrumentos de sopro, e 1,5 metros entre os restantes instrumentistas.
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e Deve ser evitada a partilha de instrumentos, objetos e acessérios durante os ensaios e as
atuagOes.

® Podera vir a ser definido o uso de viseira (obrigatdrio) nas aulas de coro — (a aguardar parecer
solicitado as autoridades de Saude).

N3o obstante da lecionagdo em Regime Presencial, todos os Docentes irdo promover a utilizacdo
da Plataforma TEAMS, de forma a garantir que todos os alunos se familiarizem e desenvolvam as
competéncias digitais necessarias, caso venha a ocorrer transicao para o Regime Misto ou Nao Presencial.
A utilizacdo da Plataforma TEAMS em regime presencial deverd ser usada, preferencialmente, para a
partilha de ficheiros, envio de videos, entrega de trabalhos e apoio pontual aos alunos.

Em caso de necessidade da adog¢do deste regime, fica definida a ado¢do da mesma plataforma
(TEAMS) utilizada no ano anterior, como ferramenta de apoio sincrono.

Todas as Classes da AAC devem garantir, neste regime, o cumprimento das horas de contacto
definidas nos respetivos Planos Curriculares e adaptagao dos instrumentos de recolha de informacao, de
forma a garantir a fiabilidade da avaliagdo formativa e sumativa.

De acordo com prioridade a definir em funcdo da situagdo, as atividades letivas tedricas serdo
realizadas a distancia, devendo as aulas de instrumento — praticas — ser lecionadas presencialmente.

De igual modo, em caso da adogdo do Regime Misto, a AAC deve garantir que os alunos mais novos
serdo os Ultimos a abandonar o regime presencial 12 e 22 CEB; as aulas praticas do 32 CEB, manter-se-3o
em Regime Presencial e as disciplinas tedricas, lecionadas on-line.

A cedéncia de espacgos para estudo instrumental, a excecdao dos alunos de Percussdo e em casos
devidamente comprovados de inexisténcia de instrumento, como por exemplo, Piano, é prioritaria, tendo
horas especificas marcadas para treino.

Contudo, mediante a evolugao da pandemia, as atividades da Iniciagdo, poderdo ser suspensas
presencialmente.

Numa situacdo limite resultante da evolu¢cdo da pandemia a nivel local ou face a existéncia de
eventuais focos de infe¢do, sera decretada pelas Autoridades competentes a suspensdao de todas as
atividades letivas. Neste caso todas as Classes da AAC devem garantir, o cumprimento das horas de
contacto definidas nos respetivos Planos Curriculares e adaptacdao dos instrumentos de recolha de
informacao, de forma a garantir a fiabilidade da avaliagao formativa e sumativa.

Em caso de necessidade da adogdo deste regime, fica definida a adogdo da plataforma TEAMS como
ferramenta de apoio sincrono. Deve haver flexibilizacdo das atividades letivas e equilibrio atividades
sincronas e assincronas.
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4 - Resenha dos principios orientadores do Plano E@D

A) Mobilizar para a mudanga

Compreender o Novo Contexto Ameacas e oportunidades | Congregar a oportunidade
Refletir/Organizar ideias; Os meios tecnoldgicos e Direc¢do da Associagao;
instrumentais disponiveis; Direcdo Pedagdgica;
Partilhar informagdes; Conselho Pedagdgico;
O papel dos parceiros; Diretores de Escolas
Antever cronogramas Especificidades do Ensino Artistico Parceiras;
possiveis; da Mdusica; Encarregados de Educacao;
Integracdo da Comunidade na preparagao da resposta possivel

B) Comunicar em rede

Diregao

Definicdo de papéis .l Diregao das Escolas Parceiras

Liderangas Intermédias

|eJiua)d

Professores

Apoio Técnico Apoio e partilha

Comunicagdo sincrona

. . . . Comunicagdo assincrona
Definicdo de Circuito
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Como fazer?
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Que ferramentas usar?

Periodicidade

Monitorizacao
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C) Decidir o Modelo de E@D

(Re)organizar/articular os horarios com as escolas parceiras mantendo como base de trabalho manhas horarias
anteriores

Orientagdo Educativa — Tutoriais — Guido atividades autdbnomas — monitorizagdo — Feedback do trabalho — Reforco
positivo

Definigdo de uma matriz (flexivel) para a duragcdo das sessdes sincronas e assincronas — Equilibrio das cargas horarias
de participagdo nas sessdes

Flexibilidade temporal para a execugdo de tarefas

Flexibilidade

Redefini¢do estratégias de aprendizagem para alunos sem instrumento

Manutengdo das competéncias performativas — Pianistas acompanhadores para criagdo de Play Along — apoio ao
repertorio instrumental

D) Colaborar e Articular — l6gica do Ecossistema Digital de aprendizagens em Rede

- —> Escolas parceiras

Professores Lugares/modos de
Partilha . ~
/ articulacao

Pais e alunos
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E) Metodologias de Ensino — Pedagogia antes da Tecnologia
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Atividades Sincronas

Atividades Assincronas

Metodologia Ativa — centrada no Aluno

Trabalho colaborativo

Performance coletiva

Disciplinas tedrico-praticas

Adequacgao...

ao nivel etario

aos Planos de Intervengdo Pedagodgica

a desenvoltura técnica/artistica do aluno

ao tipo de ensemble instrumental ou vocal

F) Acompanhar e Monitorizar

Desenho do Plano de Avaliagdo/Monitorizacdo - Diversidade de instrumentos de recolha

Monitorizacdo do Plano E@D e implementacdo das correcées necessarias

de informacao

Repensar o Modelo da Cultura do Teste versus Cultura de Avaliacao

Incrementar praticas de avaliacdo e de feedback que garantam aos alunos auto-
regularem-se e avaliarem a qualidade do seu trabalho e dos seus pares

Momentos de articulacdo e de reflexdo aos diferentes niveis: areas pedagogicas -
departamentos curriculares - conselho pedagdgico - direcao pedagogica

Aprovado em reunido do Conselho Pedagdgico de 18/09/2020.

A Direc¢do Pedagogica,




